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问题： 

我卧室有一面墙和邻居相邻(大约 12平米)，由于是非承重

墙，隔音效果较差，需要在室内加建隔音墙。装修公司的方案是

6-7公分的轻钢龙骨石膏墙加填隔音棉，我不是很放心最后的隔

音效果。看了您的文章, 我有些启发，请问是否需要做双层石膏

板墙？具体的材料和施工工艺是怎么样的？墙体厚度多少？还有

是否能在加的墙上开槽做电线和插座？或者你们是否可以推荐施

工单位，大致的费用如何？多谢! 

答复： 

所遇到的问题属于轻质隔墙的隔声不良问题。隔声的质量定律

指出，单层密致匀实墙体，单位面积质量越重，隔声量越大，简

言之，墙重隔声好，墙轻隔声差。目前还没有发现违背质量定律

的材料。但是，可以通过构造的方法，即多层墙复合的方法，提

高轻质隔墙的隔声性能。对于您所述情况增加隔声墙的最好步骤

是：1，首先进行隔声检测，了解现有隔墙的隔声性能，发现漏声

问题。如果现有隔墙内有空洞、缝隙，不通过检测是无法发现

的，应先将现有隔墙处理好。2，其次根据现有隔墙的隔声量及其

频率特性，选择合理的墙体构造方案，一般以达到 50dB 以上作为

设计控制目标，然后选择适当隔声材料。隔声材料选择中低频隔

声性能的控制非常重要，一般轻质板材的低频隔声性能很差，如

12mm 厚纸面石膏低频隔声性能只有几个分贝 3，另外，隔声施工

隐蔽节点比较多，控制不好，如线管穿头形成漏声，刚性连接形

成声桥，密封处理不严等会严重影响完工后的隔声效果。另外，

施工队有时为了利润最大化，材料以次充好，偷工减料，瞒天过

海，也常常出现问题，因此施工过程中应有专业人士督导。 

根据我们以往大量改造经验，新建隔声墙的总厚度一般在

10cm 左右，采用隔声板材和弹性龙骨，控制好电源盒，电线管，

吊挂空调的预埋件位置等，加之良好的施工保证，隔声可达到

55dB 以上（相当于 240混凝土的的隔声量）。因隔声施工专业性

很强，所采用的材料大多为特殊用途材料，因此费用较高，一般

全部做好大约要 10000~20000 元/平米左右。 
    

 


